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CAMARA MUNICIPAL DE NiSIA FLORESTA

ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

PALACIO VEREADOR NILSON MARCELO LIMA DE MESQUITA
20
REQUERIMENTO N° 072026

Excelentissimo Senhor Luiz Henrique de Castro Ferreira Presidente da Camara Municipal
de Nisia Floresta/RN.

Polyana Dias, vereador(a) eleita, no desempenho do seu mandato, legais, regimentais e
constitucionais, e apos ouvido o Plenario, REQUER a Vossa Exceléncia, que seja encaminhado ao
=  Chefe do Poder Executivo Municipal, o seguinte pleito:

DO OBJETO

A construgdo de uma Piscina para a pratica de Hidroginastica e Natagdo Terapéutica de
criangas e adultos no Alto Monte Herminio.

DA JUSTIFICATIVA

E de fundamental importancia construir espacos para praticas de esportes, promovendo
saude e bem-estar, inclusdo social, educacédo e conscientizagéo. A préatica de atividades aquaticas,
sdo amplamente recomendadas, pois a imersdo em &agua reduz riscos de lesdes e quedas e
promove beneficios como fortalecimento muscular e melhor flexibilidade, alivio de dores
articulares, estimulo ao sistema cardiovascular e controle de doencgas crénicas, como hipertenséo
e diabetes. Além dos aspectos fisicos reunir pessoas de diferentes idades e origens é democratizar
o lazer e a atividade fisica.

DO ENCAMINHAMENTO

Diante do exposto, requer-se que apos a aprovagdo deste Requerimento pelo Plenario, seja
encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Nisia Floresta/RN para as devidas
providéncias.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Nisia Floresta, 14 de janeiro de 2026.
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